Ju jitsu- versenyek evt:zede

A Magyar Ju Jitsu Szovetség ti-
zedik alkalommal rendezi meg
nyilt orszdgos versenyét Kecske-
méten 2004. november 27-én.
A versenyrendszer ez alatt az idd
alatt komely viltozdson ment dt;
mig az elsé alkalommal csak
egy versenyszdm volt (egyéni
kiizdelem), addig ma mdr négy
versenyszim van €s az egyéni és
csapat dsszetett eredményeit is
dijazzak.

A versenyszdmok asszedllid-
sdndl elsddleges cél az, hogy
akik a kiizdelmi szdmokat ked-
velik, azok is kapjanak verseny
zési lehetGséget, de azok is, akik
inkdbb a bemutaté szémokban
indulndnak. Mind kiizdelmi,
mind bemutaté versenyszdmbol
van egyéni és pdros:

L. Eg}f.mbcmutdtu

(jurandori - imitdlt kitzdelem)
A versenyzd folyamatos tdma-
ddsokra mutat be védekerése-
ket. A birék pontozzdk a bemu-
tatit,
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2. Piros bemutato

{quatiro)
Két pdr koziil az egyik jut to-
vibb. Ugyanarra a sorsolt tima-
disi formdra mutatnak be véde-
kezéseket a parok. A birdk azt
dintik el, melyik pdr juthat to
vdbb. Kategdridtl fapgden 4, 8,
16, 32 vagy 64 tdmaddsi forma
kiiziil sorsolnak.

3. Egyéni kiizdelem

{randori)
A kilzdelem hdrommenetes,
mindegyik menet egy percig
tart. Az elsé menetben védofel-
szerelésben fitd-rigd kizdelem
zajlik, a mdsodik menethen osz-
szekapaszkoddsbdl dlldsharc; itt
dobdsokat, foldreviteleket kell
végrehajtani az ellenfelen. A har-
madik menet féldharc.

4. Pdros kiizdelem

{double co ugu‘ul
Az ellenfél pdr egyik tagjdt kell a
pdston kiviilre tenni.

Az elsd hdrom versenyszdm
iisszesitett eredménye alapjin

X. Kecskemét Kupa
Orszdgos Ju Jitsu
Verseny

2004. november 27.
Kecskemét, Vdrosi
Sportcsarnok
(Olimpia u. 1., az
uszoda mogott)

A belépés dijtalan.
Megnyito: 10.30 ora-
kor, a verseny zdrdsa
kb. 20 orakor.

Erdeklédni lehet Ber-
kes Ldaszlondl a

06 30 206 7078-as
telefonszdamon.

hirdettik ki az Gsszetett egyéni
és csapateredményt.

A versenyeken az MJJSZ
nyolc-tiz klubjdn kiviil rendsze-
resen részt vesz a Magyar Kempo
Sziivetsép (vezetdjilk Lovdsz (nd
bor, 4 dan) csapata, a kiskunha-
lasi Tae Kyon Kuen (vezetdjiik
Kalicz Ldszid, 3 dan), a Makd
Budo Klub (vezetbjiik Mdrton
Imre, 4 dan) és a Jakab Lajos 6n-
viédelmi iskola {vezetdijitk Benkd
Gydrgy) csapata.

A csapatversenyt legtobbszor
a Ligymdnyosi Ju Jitsu Klub
(vezetfie Onodi Iitwdn, 2 dan)
nyerte meg, de jol szerepeltek a
kiskunhalasi Dardnyi Dojo (ve-
zetdje Dardnyi Jézsef, 1 dan), a
Kék Farkas Ju Jitsu Klub (veze
tje Tdth Csaba, 1 dan) és a Koz-
P.LJI'IEi Dojo (vezetGje Seres K-
roly, 2 dan) versenyzi is.

A versenyre idén 170 ver-
senyzd nevezését varjuk, fgy iga-
zdn szinvonalas szorakozdst je-
lenthet az epész csalddnak,



