A szivetség és az egyén szempontjabol
is az év taldn legfontosabb rendezvénye
a nemzetktzi edzdtibor. It
lehetfség ismerkedésre (személyek.
technikdk, modszerek, gondolatok sth,
megismerésére), a kordbbi motivicio
megerdsitésére. A megszokottol eltérd
kiirnyezet, az 1j arcok, 1j technikak
segitenek mas megkozelitésben ldtni az
dltalunk gyakorolt haremfivészetet. Ter-
mészetesen érik az embert pozitiv €s

van

negativ benyomdsok is, mint mindenhol,
ahol sokan vannak egyszerre. Van aki a
pozitiv benyomisokra reagil erdsebben,
van aki a negativakra. Utdlag mindenki
eldéntheti, hogy Osszeségében a mérleg
melyik irdnyba billen, érdemes volt-e
elmenni a tdborba. A magam részérdl
mindig ugy jovok haza, hogy meg-
erostdém abban a hitemben, hogy
érdemes edzésre jamom tovdbbra is,
értelmes dologgal foglalkozom. Ugyan-
akkor az is kideriil, hogy nagyon sok
teriileten kell még fejlGdnim.

A kordbbi évektdl eltérden, amikor
ij mesterek, 0 technikik megismerése
jelentette az igazi pozitivumot a szd-
momra, mostandban mér az 0j gondola-
ij médszerekre ,vaddszom",
Lehet, hogy ez egy technikiban nyil-
vinul meg, de ha meglitjuk mogbtte a

tokra,
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gondolatot, kinyilik egy
djabb ajté a harcmii-
vészetek ordasi (nagyon
sok szobds) hdziban, E
hiz téredékét ismerjik
még csak. Az Uj gondo-
latok nyitjadk az ij
ajtokat.

A World Ju Jitsu
Kobudo Organization
(WIJKO) elnike, Gia-
como Spartaco Berto-
letti 8. danos mester
segédjével ismét itt volt,
és gyakorolhattuk a vildgszdvetségre
jellemzé hosszia kombindciokat,

Idén uj mestert is megismerhettiink
Eyal Cohen személyében. Izraelben a
WIIKO szervezetét vezeti
Eliyahu mesterrel. Mindketten 4. dan
fokozattal és hatalmas tapasztalattal
rendelkeznek. Az egyszeril, kemény
technikdk hivei, nagyon fontos edzést
tartottak pl. az iito-rigd kiizdelem alap
taktikairol (hogvan mozogjunk dagy,
hogy ne deriiljon ki, melyik oldalunkon
tamadunk; ha meginditottuk a timaddst,
hogyan tudjuk azt menetkbzben meg-
viltoztatni, sth.)

Soke Vlado Schmidt hiisz éve rend-
szeresen jar Magyarorszigra, néhany
éve pedig itt is €l. Talin nem tilzunk, ha
kijelentjiik, hogy Kelemen Istvin shihan
utin neki van a legnagyobb hatisa a
Magyar Ju Jitsu Szovetség technikai
szinvonaldra. I[dén vélt teljesen nyilvin-
valovd, hogy Giinter Painter
(most 5. dan fokozattal ren-
delkezd) mester veszi At
fokozatosan soke techmikait.
Painter lenyiigtzd
technikai tudédssal és igen
kifejezd személyiséggel bir,
minden tekintetben alkalmas
az oridsi feladatra.

Valdsziniileg az augusz-
tusi id6poninak, a program
torlodasnak tudhato be, hogy
a finn jitsukdk nem jottek el a koribbi
nagy létszdmban, egy személyben Kari
Leightonen 2. danos mester képyiselte
tket. Tobb kiizdelemcentrikus edzést
{ebben a finnek kiilonésen jok, nalunk
pedig van boven hidnyossdg e teriileten)
is tartott, ismét megtapasztalhattuk

Ronen

mester

Magyar Ju Jitsu Szovetség 2004. évi edzotabora

lenylighze fizikumat ¢€s  technikai
tuddsat.

Kelemen shihannal az élen termé-
szetesen a magyar instruktorok is tartot-
tak edzéseket; Kovdcs Attila 4. dan a
szovetség elndke, Onodi Istvin, Csics-
mann Gébor, Flivesi Sandor 2. danos
mesterek. Nagy Oromiinkre két 0j friss
fekete oves jitsukdt is avathattunk,
hiszen Kubinyi Bélanak és Cseri
Jozsefnek is sikeres wvolt az 1. danos

vizsgaja.

Berkes Liaszlo 3. dan
Magyar Ju Jitsu Szivetség
elnikhelyettese




