VII. Kecskemét Kupa

Orszagos Ju-jitsu Verseny

2001 november 24.

Kecskemét, Varosi Sportcsarnok

Eletkori csoportok:

amok:
Versenyszamo o 19951994
Bemutat6 Kiizdelmi Gyermek | 1993,1992, 1991
Egyéni szakmai | Jurandori Randori Ifjusagi |1990,1989, 1988

Paros szakmai Quattro | Double Couple Junior 1987,1986,1985,1984

Kozonség Jitsu Show | Kotélhuzas Felnott | 1983 és elbtte

Felnéttek csak a vastagon szedett szamokban indulhatnak!

A versenyszamok nem egyforman fejezik ki a ju-jitsu 1ényegét, ez a dijazdsban is
megnyilvanul. A versenyszdmokat szintekbe soroltuk, az elsé szint a
legfontosabb. A versenyszamok szakmai szintjei és a dijazas:

Osszetett egyéni és csapat Kupa az els6 harom,
oklevél az elsé négy
helyezettnek

I. szint:  Kiemelt pontszdm
Erem az elsd 3, oklevél
elsé négy helyezettnek

Randori IL. szint: Erem az elsd 3, oklevél

Double elsd négy helyezettnek

Couple 1. szint: Oklevél az els6 négy

helyezettnek

IV. szint: Torta az els6knek

A Randori és a Double Couple versenyszamokban induloknak egy évnél nem
régebbi sportorvosi igazolasra van sziikségiik.

A Randori versenyszamban induloknak védéfelszerelésre is sziikségiik van:
fejvedo, kesztyli, herevédo, labszarvédo, labfejveédd. Errdl a versenyzdknek kell
gondoskodniuk, és névvel kell megjelolni, hogy ne keveredjenek Gssze.
Nevezéshez nevezési lapot mellékeliink.



Versenykiiras

Verseny neve: VII. Kecskemét Kupa Orszagos Ju-Jitsu Verseny
Helyszin: Virosi Sportcsarnok, Kecskemét, Olimpia u. 1.

Verseny napja: 2001 november 24. szombat

Beérkezés: Legkésobb 8.30 ora

Mérlegelés: 8 oratol 9.00-ig.

Megnyito: 10 érakor

Kategoridk: Osszesen 47 kategoria a szakmai, 2 a kozonség szamokban

1. Jurandori nemenként és életkoronként ( 8 kategoria )
2. Quattro ( 7 kategoéria 6vfokozat alapjan )

( zérojelben a bemutatandé védekezések szama )

a. Quattro Mini (2): gyermek életkoru kezdd

b. Quattro Midi (2): ifjasagi életkort kezdd

Quattro Maxi (2): gyermek ¢€s ifjusagi életkora

Quattro 8 (2): maximum sarga ov

Quattro 16 (2):  maximum kék 6v

Quattro 32 (3):  mesterek kivételével mindenki

g. Quattro 64 (4): mindenki
3. Randori fiuk ( 18 kategoria ):
a. Ovi: 20 kg., 25, 30, 30+
b. Gyermek: 30 kg., 35, 40, 40+
c. Ifjusagi: 40 kg., 46, 52, 52+
d. Junior: 50 kg., 56, 63, 71, 80, 80+
Randori lanyok a nevezés alapjan. ( kb. 7 kategoria )
4. Double Couple: ( 6ssz. suly alapjan, 7 kategoria )
60 kg., 80, 100, 120, 140, 160, 160+

Jitsu Show

Kotélhuzas

Osszetett egyéni

8. Osszetett csapat

Belépddij: Nincs. A belépés ingyenes!

Nevezési dij: Eldzetes nevezés esetén 400 Ft. kategorianként és fejenként.
(helyszinen 500 Ft.) Osszetett egyéniben és kotélhuzasban
nincs nevezési dij. Osszetett csapatot nevezni kell alap dijjal!

Nevezési hataridd: 2001 november 17. szombat ( levél, fax, e-mail megérkezes )

-0 a0

oW

Nevezés: levélcim:  Berkes Laszlo 6000 Kecskemét, Sétatér u. 13/A
fax: Berkes Laszl6 KESZ Kft. 76-515-296.
e-mail: berkesl@kesz.hu

Informacio: Berkes Laszl6o 06-30-206-70-78

Biifé: A helyszinen biif¢ tizemel.

Kecskemét, 2001 szeptember 1. TATAMI CENTRUM Szervezo Bizottsag



Versenyszabalyok
Altalanos: A past 6x6 méter. Egy csoport legalabb 4 versenyzobél all. Az elsé
négy helyezett lesz értékelve. Kétfajta lebonyolitési technika van:
Pontozasos: Ot vagy harom bird pontoz tablaval (6tnél a legkisebb és a
legnagyobb pontszamot kihuzzak). Az Osszpontszam alapjan a legjobb
négy a masodik forduloba keriil és ott Gjra versenyez. A masodik
forduléban pontegyenldség esetén a kovetkezd sorrendben kell donteni:
kihuzott legkisebb szam, kihuzott legnagyobb szam, kapott legkisebb
szam, kapott legnagyobb szam, életkor (fiatalabb gydz).
Parbaj: Egyenes kieséses rendszer. A legjobb négy kozott két part
sorsolnak, a gydztesek kiizdenek az elsd, a vesztesek a harmadik helyért.
Négy kozé bemérkdzések vannak, 5, 6, 7 versenyzénél 1, 2, 3 bemérkdzés.
8-ndl tobb esetben eldszor 8-ra kell csokkenteni, majd a 4 par gydztese jut
tovabb. VezetObird €s két oldalbiro zaszldval jelez, dontetlen nincs.
Jurandori: Egyéni versenyszam, 6nvédelmi technikak bemutatasa, pontozasos.
Egy vagy tobb tamaddval szemben kell védekezéseket bemutatni
legfeljebb 1 percben. Technikai kivitelezés pontossaga a meghatarozo.
Quattro: Parok bemutat6 kiizdelme, gyerekeknél pontozasos,felndtteknél parbaj.
Az Osszesorsolt két par felall egymassal szemben a tatami két oldalan. A
kategoriatol fliggden 4, 8, 16, 32, vagy 64 lehetséges tdmadasi forma koziil
sorsol egyet a vezetdbird. Erre a tdmadadsi formdra mutat be egy
védekezést az A. par kétszer (forditott szereposztasban is). Ezt még
egyszer megismétlik 0sszesen két (Quattro 32-ben 3, Quattro 64-ben 4)
kiilonboz6 védekezési forma bemutatasdval. Ezutan kovetkezik a B. paros
ugyanigy. Ezt kovetden a vezetdbird egy tjabb tamadasi format sorsol, de
ezuttal a B. par kezd. A végén a vezetdbird és a két oldalbird zaszldval
jelzi, hogy szerinte ki volt a jobb, és ennek alapjan a vezetObiré dont, hogy
melyik par jut tovabb a kovetkez6 forduloba. 3 gyermek kategoria van:
MINI (ovi, ill. gyermek életkort és a gyermek fokozatok elsé felében van)
MIDI (ifjtisagi életkoru €s a gyermek fokozatok elsd felében van)
MAXI (mindenki mas gyermek vagy ifjusagi életkora)
A 4 feln6tt kategoria (Quattro 8,16,32,64) fokozatonként van besorolva,
pl. zold Oves jitsuka nem indulhat Quattro 8-ban, csak feljebb. A pdaros
mindkét tagjanak meg kell felelni az ovfokozati feltételnek, pl. sarga —
barna dvfokozatu paros nem indulhat a Quattro 16 kategéridban.
Ha a birok nem tudnak donteni, 0j timadasi format kell sorsolni.
Randori: 3x1 perc egyéni kiizdelem parbaj. [ppon esetén rovidebb is lehet.
1.menet: Megszakitasos lit6-ragé kiizdelem félerdvel védofelszerelésben.
Tiltott technikak: Dobdasok, levitelek, foldharc, egyenes ragas
fejre, konyokiitések, térdrugasok, feszitések, fojtasok, erds litések €s
rugasok, foldre keriilt ellenfél tamadasa, kontrollalatlan ( pl.
kifordulasbol ) végrehajtott tamadésok. Tiltott a 1ab tamadésa kivéve
a labsoprést. Fejre csak a korives ragas engedélyezett érintéssel.
Ippon birdi dontés alapjan.



2.menet: Dobasok,foldrevitelek. Engedélyezett a labfelszedés,a 1absopres.
Tiltott technikak: a feszitésbdl €s a fojtasbol végrehajtott dobasok,
a foldharc, az iitések és a rugasok.
Ippon nagyivii dobas (ellenfél mindkét ldba a levegdben) utan biroi
dontés alapjan.
3.menet: Foldharc.
Tiltott technikak: fojtas, feszités, a felallas, lités és rugas.
Ippon: leszoritas a vezetobird 10 szamolasaig.
Mindharom menetben tilos a fejelés, kesztyli nélkiil arcba nyulas, a torok,
a gerinc, a lagyék, térd, tarkd tdmadasa, a diihbdl, kontroll nélkiil
végrehajtott technikdk, a tatamira nem illd viselkedés. A vezetdbird
figyelmeztethet, inthet és leléptethet az elézményektdl és a stlyossagtol
fliggden. Donthet egy menetben vagy a teljes mérkdzeésrol leléptetésrol. A
birok a harmadik menet végén a vezetdbir6 vezényszavara jelzik a
szerintlik gydztest. A harom bird jelzése alapjan a vezetébird hirdeti ki a
gyOztest. Ha a nem tudnak donteni, egyik fogadsnemben ujra kiizdenek.
Double Couple: Két fos csapatok kiizdelmi versenye idékorlat nélkiil. Parba;.
A cél az ellenfél egyik tagjat kirakni a kiizdOteriileten kiviilre. A randori
masodik és harmadik menetében nem tiltott technikdk alkalmazhatéak.
Utés és ragas tilos! A parok &sszstlya alapjan stlycsoportokban folyik a
kiizdelem. Az is elképzelhetd, hogy a 120 kg.-os stlycsoportban két 60
kg.os harcos ellenfele egy 100 kg.-os és egy 20 kg.-os harcosbdl all6 par.
Jitsu Show: Szellemes, Otletes, kosztiimos, show jellegli bemutatok versenye.
Nem szakmai versenyszam! Nem a technikai pontossdg, hanem a
latvanyossag, a kozonség szorakoztatasa szamit! Kozonségszavazat dont.
Kotélhuzas: Legfeljebb 250 kg. 6sszsulyt csapatok nem szakmai versenye.
A kotél kozepen talalhato jelzést kell megfeleld tavolsagra elhazni.
Osszetett egyéni kategoria: A négy szakmai szamban az elsd hely 7, a masodik
4, a harmadik 2, a negyedik 1 pontot ér. A paros kategéridk pontszamat
felezni kell. A Quattro kiemelt pontszama a bemutatott védekezések
szama. Ebbdl kovetkezden a pontszamok:

Versenyszam 1. hely |2.hely |3.hely |4. hely
Quattro 64 14 pont |8 pont |4pont |2 pont
Quattro 32 10.5 pont |6 pont |3 pont |1.5 pont
Quattro, Jurandori, Randori 7 pont 4 pont |2pont |1 pont
Double Couple 3.5pont |[2pont |1pont |0.5pont

A négy pontszam Osszege adja a versenyzO Osszesitett pontszamat. Az els6
helyen pontazonossag esetén a Quattroban, majd a Jurandoriban, majd a
Randoriban, majd a Double Couple-ben elért pontszdm szdmit. Ha mind a
négy azonos, akkor készittetiink egy masik kupat is.

Osszetett csapat kategoria: El6zetesen megadott négy versenyzé alkot csapatot.
Egy klubbol tobb csapat is nevezhet. Az elsd helyen azonos pontszadm
esetén teendd ugyanaz, mint 0sszetett egyéniben. Egy versenyzo csak egy
csapatban nevezhet!



